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Uit het leven van …. Cynthia 
 

DE THUISZORG HEB IK NIET MEER NODIG 

 
De thuiszorg is weg. Daar ben ik zo blij mee. Door dit programma ben 

ik meer dingen gaan doen en zit minder binnen. Ook vraag ik minder 

snel hulp en kijk ik eerst hoe ver ik zelf kom.  

Wat me het meest is bijgebleven is dat ik voor het eerst zelf met de 

trein heb gereisd en dat ik weer heb gezwommen. 

Ik zie nu veel meer mogelijkheden. Ik heb geleerd dat je niet moet 

kijken naar wat niet meer lukt, maar juist naar mogelijkheden die er 

nog wel zijn. - Cynthia 

 

Nieuwsgierig naar hoe het met Cynthia gaat? 

Lees het artikel over haar in LETSELSCHADENEWS. 

https://rehabacademy.nl/wp-content/uploads/2025/03/Artikel-Letselschadenews-Cynthia-jaargang-15-nr-57-winter-24-25.pdf

